
 



 

 

 

 

1. Kata Pengantar 

 
Puji syukur kami panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa, karena atas rahmat dan 

karunia-Nya proposal kegiatan Jayantara Pencak Silat Championship ini dapat disusun 

dengan baik. 

Kegiatan ini dirancang sebagai wadah untuk menyalurkan bakat, minat, serta potensi 

para atlet pencak silat, sekaligus menjadi ajang kompetisi yang menjunjung tinggi nilai 

sportivitas, disiplin, dan persaudaraan. Selain itu, kejuaraan ini juga bertujuan untuk 

melestarikan dan mengembangkan pencak silat sebagai warisan budaya bangsa 

Indonesia agar tetap hidup dan dikenal oleh generasi muda. 

Melalui Jayantara Pencak Silat Championship, kami berharap dapat menciptakan 

suasana kompetisi yang sehat, profesional, dan inspiratif, sehingga mampu 

melahirkan atlet-atlet berprestasi yang dapat mengharumkan nama daerah maupun 

bangsa di tingkat yang lebih tinggi. 

Kami menyadari bahwa penyusunan proposal ini masih memiliki kekurangan. Oleh 

karena itu, kami mengharapkan kritik dan saran yang membangun demi 

kesempurnaan kegiatan ini di masa mendatang. Besar harapan kami agar kegiatan ini 

dapat terlaksana dengan baik melalui dukungan dan kerja sama dari berbagai pihak. 

Akhir kata, kami mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang telah 

memberikan perhatian dan dukungannya terhadap terselenggaranya kegiatan ini. 

 
 

 
Jakarta, 25 April 2026 

 
 
 
 

 
Bima Sinung Widagdo 
Ketua Panitia 



 

 
2. Pendahuluan 

 
a. Latar Belakang 

Pendahuluan 

Pencak silat merupakan warisan budaya bangsa Indonesia yang memiliki nilai luhur 

serta menjadi bagian dari identitas nasional. Selain sebagai seni bela diri, pencak silat 

juga mengandung nilai disiplin, sportivitas, dan penghormatan terhadap sesama yang 

sangat penting dalam pembentukan karakter generasi muda. Seiring perkembangan 

zaman, pencak silat terus berkembang dan semakin diminati sebagai wadah 

pembinaan prestasi. 

Dalam rangka mendukung pengembangan tersebut, kami bermaksud 

menyelenggarakan “Jayantara Pencak Silat Championship.” sebagai ajang 

kompetisi yang sehat dan profesional. Kegiatan ini bertujuan untuk meningkatkan 

prestasi atlet, mempererat silaturahmi antarperguruan, serta memberikan 

pengalaman bertanding yang berkualitas. 

 
Melalui kejuaraan ini diharapkan lahir atlet-atlet pencak silat yang berprestasi, 

berkarakter, serta mampu bersaing di tingkat nasional maupun internasional. Selain 

itu, kegiatan ini juga menjadi sarana pelestarian budaya sekaligus kontribusi nyata 

dalam memajukan olahraga pencak silat di Indonesia. 

b. Dasar Kegiatan 

 
1. Undang-Undang (UU) Sistem Olahragaan Nasional Nomor 11 Tahun 2022 

Tentang Keolahragaan 

2. Undang-Undang (UU) No. 20 Tahun 2003 Tentang Sistem Pendidikan 

Nasional 

3. Peraturan Pemerintah RI No.16 Tahun 2007 Tentang Penyelenggaraan 

Olahraga 

4. Peraturan Presiden RI No. 86 Tahun 2021 Tentang Desain Besar Olahraga 

Nasional/Dbon 

5. Peraturan Pertandingan Pencak Silat Nasional (PPPSN) 2025 

6. Edaran PB IPSI No 51/Kh/VII/2023 Tentang Peraturan Pertandingan Pra 

Usia Dini Pra Remaja Dan Remaja 



 

 
c. Tujuan Kegiatan 

 
1. Menjadi sarana peningkatan prestasi non-akademik bagi pelajar tingkat SD, 

SMP, dan SMA/sederajat melalui pembinaan olahraga pencak silat yang terarah 

dan berkelanjutan. 

2. Mempererat tali silaturahmi serta memperkuat rasa persaudaraan antar pelajar 

dan perguruan pencak silat di berbagai daerah. 

3. Menyediakan wadah uji kemampuan sekaligus meningkatkan pengalaman 

bertanding bagi para atlet guna mengasah mental, teknik, dan strategi dalam 

kompetisi. 

4. Berkontribusi secara nyata dalam upaya pelestarian dan pengembangan 

pencak silat sebagai warisan budaya bangsa Indonesia. 

5. Membentuk generasi muda yang berkarakter, disiplin, sportif, serta memiliki 

jiwa juang yang tinggi melalui nilai-nilai luhur pencak silat. 

6. Melestarikan serta menumbuhkembangkan pencak silat sebagai budaya 

warisan leluhur yang memiliki nilai historis dan filosofis tinggi. 

7. Mendukung pelaksanaan program pembinaan atlet melalui penyelenggaraan 

kejuaraan pencak silat yang berkualitas dan berkesinambungan. 

8. Memfasilitasi semangat dan motivasi para pelatih serta atlet dalam 

berkompetisi guna mendorong terciptanya sistem pembinaan yang lebih 

optimal. 

9. Mencetak atlet-atlet pencak silat yang tangguh, berbakat, dan berprestasi, 

serta mampu bersaing di tingkat nasional maupun internasional. 

10. Mendukung kebutuhan pendidikan dan pengembangan prestasi, khususnya 

dalam cabang olahraga pencak silat sebagai bagian dari pembinaan generasi 

muda. 

 
 

 
3. Nama dan Tema Kegiatan 

 
• Nama Kegiatan: Jayantara Pencak Silat Championship 2026 

• Tema Kegiatan: Warisan Budaya, Prestasi Mendunia 



 

 
4. Waktu dan Tempat Pelaksanaan 

 
1. PENDAFTARAN 

 
• Pendaftaran : Online 

• Tanggal : 27 Mei - 21 Agustus 2026.(akan ditutup jika 

kuota 1.000 Peserta) 

• Contact Person : 0812-1126-4428 (Narahubung resmi) 

• Link Pendaftaran : https://jayantara.digitalsilat.com/pendaftaran 
 
 

 
2. TECHNICAL MEETING 

 
• Hari/Tanggal : Sabtu/ 5 September 2026 

• Waktu : 13.00 WIB –Selesai 

• Tempat : Gor PKP, Ciracas , Jakarta Timur 
 
 

 
3. PELAKSANAAN 

 
• Hari/Tanggal : Sabtu – Minggu / 12-13 September 2026 

• Waktu : 08.00 WIB - Selesai 

• Tempat : Gor PKP, Ciracas , Jakarta Timur 
5. KATEGORI PESERTA 

 
1. Sekolah ( SD, SMP, SMA/K Sederajat) 

 
2. Perguruan Pencak Silat. 

 
6. KELOMPOK USIA 

 

Usia Dini 1 putra dan putri berumur diatas 5 s.d 8 tahun 

Usia Dini 2 putra dan putri berumur diatas 8 s.d 11 tahun 

Pra remaja putra dan putri berumur diatas 11 s.d 14 tahun 

Remaja putra dan putri berumur diatas 14 s.d 17 tahun 



 
 
 

 
7. Bentuk Kegiatan 

 
A. PEMASALAN 

 
Tahapan Pertandingan 

 

Pertandingan Menggunakan Bagan Final Untuk Pemasalan 

Peserta Pemasalan Terdiri Dari : 

• Kategori Tanding. 

 

1. Usia Dini 1 SD/MI kelas 1,2,3. 

2. Usia Dini 2 SD/MI kelas 4,5,6. 

3. Pra Remaja SMP/MTS. 

4. Remaja SMA/MA. 

 
• Kategori Seni Tunggal IPSI. 

 

1. Usia Dini 1 SD/MI kelas 1,2,3. ( Jurus Tunggal Tangan Kosong ) 

2. Usia Dini 2 SD/MI kelas 4,5,6. ( Jurus Tunggal Tangan Kosong ) 

3. Pra Remaja SMP/MTS. ( Jurus Tunggal Senjata Golok dan Toya ) 

4. Remaja SMA/MA. ( Jurus Tunggal Senjata Golok dan Toya ) 

 
B. PRESTASI 

 
Tahapan Pertandingan 

 
Menggunakan minimal bagan 6 dan maksimal bagan 8 atau ¼ final untuk prestasi, 

dan menggunakan sistem gugur 

• Kategori Tanding. 

 
Peserta Prestasi Terdiri Dari : 

 
1. Usia Dini 2 SD/MI kelas 4,5,6. 

2. Pra Remaja SMP/MTS. 

3. Remaja SMA/MA. 



 
 
 

 

• Kategori Seni Tunggal IPSI. 

 
1. Usia Dini 2 SD/MI kelas 4,5,6. ( Jurus Tunggal IPSI ) 

2. Pra Remaja SMP/MTS. ( Jurus Tunggal IPSI ) 

3. Remaja SMA/MA. ( Jurus Tunggal IPSI ) 

 
8. PERATURAN PERTANDINGAN 

 
1. Peraturan Yang Dipergunakan Untuk Nomor Tanding dan Tunggal Adalah 

Peraturan Pertandingan Pencak Silat Hasil Rapat Kerja Nasional (RAPERNAS) 

Tahun 2025 

2. Pemasaian Menggunakan Standar Berat Badan, Tinggi Badan Dengan Batasan 

Umur Dan Pendidikan (Kelompok Umur Usia Dini 1/SD/MI Kelas 1,2,3, Usia Dini 

2/SD/MI Kelas 4,5,6, Pra Remaja/SMP/MTS Dan Remaja SMA/MA Sederajat) 

3. Prestasi Menggunakan Standar Kelas Sesuai Dengan Batasan Umur Dan 

Pendidikan (Kelompok umur Usia Dini 2/SD/MI Kelas 4,5,6, Pra 

Remaja/SMP/MTS Dan Remaja /SMA/MA Sederajat) 

4. Babak Pertandingan Dan Waktu, Kategori Tanding : 

a) Untuk Usia Dini 1 

1. Pertandingan Dilangsungkan Dalam 2 (Dua) Babak 

2. Tiap Babak Terdiri Dari 1 (Menit 10 Detik) Berjalan 

3. Diantara Babak Diberikan Waktu Istirahat 10 Detik 

4. Maksimal Bagan 2 (Dua) Final Untuk Pemasalan 

 
b) Usia Dini 2 

 
1. Pertandingan Dilangsungkan Dalam 2 (Dua) Babak 

2. Tiap Babak Terdiri Dari 1 (Menit 10 Detik) Berjalan 

3. Diantara Babak Diberikan Waktu Istirahat 10 Detik 

4. Maksimal Bagan 2 (Dua) Final Untuk Pemasalan 

5. Menggunakan Minimal Bagan 6 Dan Maksimal Bagan 8 Atau ¼ Final 

Untuk Prestasi 



 
 
 

 
c) Pra Remaja 

 
1. Pertandingan Dilangsungkan Dalam 2 (Dua) Babak 

2. Tiap Babak Terdiri Dari (1 Menit 10 Detik) Berjalan 

3. Diantara Babak Diberikan Waktu Istirahat 10 Detik 

4. Maksimal Bagan 2 (Dua) Final Untuk Pemasaian 

5. Menggunakan Minimal Bagan 6 Dan Maksimal Bagan 8 Atau ¼ Final Untuk 

Prestasi 

d). Remaja 

 
1. Pertandingan Dilangsungkan Dalam 2 (Dua) Babak 

2. Tiap Babak Terdiri Dari (1 menit 20 Detik) Berjalan 

3. Diantara Babak Diberikan Waktu Istirahat 10 Detik 

4. Maksimal Bagan 2 (Dua) Final Untuk Pemasaian 

5. Menggunakan Minimal Bagan 6 Dan Maksimal Bagan 8 Atau ¼ Final Untuk 

Prestasi 

6. Sistem Pertandingan dan Waktu Kategori Tunggal. 

 
A. Tunggal Tangan Kosong Waktu Penampilan (1 Menit 20 Detik) 

B. Tunggal senjata Waktu Penampilan (1 Menit 40 Detik) 

C. Tunggal Full Waktu Penampilan (3 Menit) 

 
7. Peserta  wajib  membawa  perlengkapan  masing-masing  berupa: Body 

Protector (Berwarna Merah Dan Biru), Pelindung Kemaluan Dan Tulang Kering 

Untuk Kategori Tanding, Serta Kain Samping Maupun Senjata Penampilan 

Untuk Kategori Seni 

8. Pakaian pertandingan Kejuaraan Pencak Silat untuk peserta menggunakan : 

A. Kategori pemasalan menggunakan baju perguruan (Usia Dini, Pra 

Remaja dan Remaja) 

B. Kategori prestasi menggunakan baju standart IPSI (Usia Dini, Pra 

Remaja dan Remaja) 



 

 
1. USIA DINI 1 

 

NO KELOMPOK USIA KELAS BERAT BADAN 

1 USIA DINI 1 

PUTRA/PUTRI 

TANDING BERDASARKAN TB, BB,USIA 

2 
SENI TUNGGAL TANGAN KOSONG 

 
 

 
2. USIA DINI 2 

 

NO PUTRA/PUTRI 
KELAS 

TANDING 

BERAT BADAN 

1 USIA DINI 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
USIA DINI 2 

A Diatas 26 - 28 kg 

2 B Diatas 28 - 30 kg 

3 C Diatas 30 - 32 kg 

4 D Diatas 32 - 34 kg 

5 E Diatas 34 - 36 kg 

6 F Diatas 36 - 38 kg 

7 G Diatas 38 - 40 kg 

8 H Diatas 40 - 42 kg 

9 I Diatas 42 - 44 kg 

10 J Diatas 44 - 46 kg 

11 K Diatas 46 - 48 kg 

12 L Diatas 48 - 50 kg 

13 M Diatas 50 - 52 kg 

14 N Diatas 52 - 54 kg 

15 O Diatas 54 - 56 kg 



 
 

 

 

16 USIA DINI 2 T Diatas 64 - 68 kg 

 

 
17 

SENI 

 
PEMASALAN 

TUNGGAL TANGAN KOSONG IPSI 

 

 
18 

SENI 

 
PRESTASI 

TUNGGAL IPSI (FULL) 



 

 
3. PRA REMAJA 

 

NO PUTRA/PUTRI 
KELAS 

TANDING 

BERAT BADAN 

1 PRA REMAJA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
PRA REMAJA 

A 30 kg - 33 kg 

2 B Diatas 33 - 36 kg 

3 C Diatas 36 - 39 kg 

4 D Diatas 39 - 42 kg 

5 E Diatas 42 - 45 kg 

6 F Diatas 45 - 48 kg 

7 G Diatas 48 - 51 kg 

8 H Diatas 51 - 54 kg 

9 I Diatas 54 - 57 kg 

10 J Diatas 57 - 60 kg 

11 K Diatas 60 - 63 kg 

12 L Diatas 63 - 66 kg 

13 M Diatas 66 - 69 kg 

14 N Diatas 69 - 72 kg 

15 O Diatas 72 - 75 kg 

16 P Diatas 75 - 78 kg 

 

 
17 

SENI 

 
PEMASALAN 

TUNGGAL SENJATA TUNGGAL 

 
( GOLOK DAN TOYA 

 

 
18 

SENI 

 
PRESTASI 

TUNGGAL IPSI (FULL) 



 

 
4. REMAJA 

 

NO PUTRA/PUTRI 
KELAS 

TANDING 

BERAT BADAN 

1 REMAJA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
REMAJA 

A 39 kg - 43 kg 

2 B Diatas 43 - 47 kg 

3 C Diatas 47 - 51 kg 

4 D Diatas 51 - 55 kg 

5 E Diatas 55 - 59 kg 

6 F Diatas 59 - 63 kg 

7 G Diatas 63 - 67 kg 

8 H Diatas 67 - 71 kg 

9 I Diatas 71 - 75 kg 

10 J Diatas 75 - 79 kg 

11 K Diatas 79 - 83 kg 

12 L Diatas 83 - 87 kg 

 

 
13 

SENI 

 
PEMASALAN 

TUNGGAL IPSI (FULL) 

 

 
14 

SENI 

 
PRESTASI 

TUNGGAL IPSI (FULL) 



 

 
9. Persyaratan Peserta 

 
• Pas foto terbaru dengan background putih; 

• Surat keterangan sehat terbaru (maksimal 1 bulan sebelum pendaftaran) yang 

dikeluarkan oleh Rumah Sakit minimal bertaraf/klasifikasi kelas D dengan 

tertulis. (Tinggi Badan, Berat Badan dan Usia); 

• Foto kartu keluarga / kartu identitas anak (KIA)/Akte Kelahiran; 

• Menyiapkan data NIK, nomor handphone dan e-mail peserta untuk didaftarkan 

pada BPJS Ketenagakerjaan. (Yang nantinya segala cidera yang terjadi di 

karenakan pertandingan akan ditanggung oleh BPJS Ketenagakerjaan); 

• Surat izin & pernyataan orang tua/wali pesilat. 
 
 

 
10. Kuota Peserta 

 
Kuota total pendaftaran sebanyak 1.000 (seribu) peserta. 

 
 

 
11. Ketentuan Pendaftaran 

 
• Pendaftaran dan pembayaran menggunakan sistem online 

• Peserta yang berhalangan bertanding dapat digantikan dengan peserta 

lain paling lambat saat pertemuan Teknik 

• Perubahan/perbaikan data atlet diberikan kesempatan waktu sampai 

dengan saat pertemuan Teknik atau ketika batas waktu yang ditentukan 

• Untuk usia dewasa hanya bisa melakukan perubahan, perbaikan, dan 

pergantian atlet ketika pertemuan teknik 

12 . Biaya Pertandingan 

 

TANDING : Rp. 325.000,- 

SENI TUNGGAL : Rp. 325.000,- 



 
 
 
 
 
 
 

 
Keterangan: 

 
• Tidak ada pengembalian uang pendaftaran. 

• Tidak ada pergantian pesilat saat hari pertandingan. 

• Pendaftaran terakhir atau pendaftaran akan dihentikan/ditutup jika telah 

memenuhi kuota 1.000 pesilat. 

• Uang pendaftaran termasuk pembayaran BPJS Ketenagakerjaan 
 
 

 
13. Susunan Panitia 

 
• Pelindung: Kementerian Pemuda dan Olahraga Republik Indonesia 

• Penanggung jawab: Ketua Pengurus Provinsi IPSI Provinsi DKI Jakarta 

• Penasihat: Ketua Pengurus Kota IPSI Jakarta Timur 

• Pembina: 

o Teguh Anantawikrama 

o Burhanudin Luthfi 

• Ketua pelaksana: Bima Sinung Widagdo 

• Sekretaris: Dina Utami 

• Bendahara: Syubban Hawali Al Adabi 

• Seksi-seksi 

o Seksi Acara: Gabriel Addriesto 

o Seksi Perlengkapan: Rahmat Rizky 

o Seksi Konsumsi: Indah Gita Pertiwi 

o Seksi Keamanan: Joko Haryanto 

o Seksi Dokumentasi: Riski Rusman Saputro 

o Seksi Pendaftaran: Wildan Zaky & Bayu Wahyudin 

o Seksi Riset dan Pengembangan: Ricky Fachry 



 
 
 

 
14. Penutup 

 
Hal-hal lain yang belum tercakup pada proposal yang disampaikan akan pada saat 

pertemuan teknik penyelenggaraan kegiatan. 

Semoga proposal kegiatan ini dapat diterima oleh seluruh pihak yang terkait dan 

mendapatkan dukungan yang positif, baik secara moral maupun materiil, sehingga 

pertandingan pencak silat ini dapat terselenggara dengan baik. 

Atas kerjasamanya dan dukungannya, baik dari pemerintah, masyarakat pencak silat 

dan pihak swasta, kami ucapkan terima kasih. 

 
 

 
Hormat kami, 

Jakarta, 25 April 2026, 
 
 
 
 

 

Bima Sinung Widagdo 

Ketua Pelaksana 



 

SURAT PERNYATAAN ORANG TUA/WALI PESERTA 

JAYANTARA PENCAK SILAT CHAMPIONSHIP 2026 

Yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama Orang Tua/Wali : 

Tempat/Tanggal Lahir : 

Alamat : 

Nomor HP : 

Selaku orang tua/wali dari: 

Nama Peserta : 

Tempat/Tanggal Lahir : 

Jenis Kelamin : 

Perguruan/Kontingen : 

Kategori/Kelas : 

Dengan ini menyatakan bahwa: 

1. Mengizinkan anak yang berada dalam perwalian saya untuk mengikuti Jayantara 

Pencak Silat Championship 2026 yang diselenggarakan pada tanggal 12–13 

September 2026 di GOR PKP Ciracas, Jakarta Timur. 

2. Bersedia mematuhi seluruh peraturan, ketentuan pertandingan, keputusan wasit/juri, 

serta kebijakan panitia yang berlaku selama kejuaraan berlangsung. 

3. Memahami bahwa olahraga pencak silat memiliki risiko cedera yang dapat terjadi 

selama proses pertandingan meskipun telah dilakukan sesuai dengan standar dan 

peraturan yang berlaku. 

4. Bersedia bertanggung jawab atas segala data dan informasi yang diberikan dalam 

proses pendaftaran peserta. 

5. Apabila di kemudian hari ditemukan data yang tidak benar, maka saya bersedia 

menerima konsekuensi sesuai ketentuan yang berlaku. 

Demikian surat pernyataan ini dibuat dengan sebenar-benarnya untuk dipergunakan 

sebagaimana mestinya. 

......................, ................... 2026 

Orang Tua/Wali Peserta, 

 

 

  

 

( ....................................... ) 
Nama Jelas ...........................  


